
ALTERSHEIM IN WESTBENGALEN 
INDIEN

Lebhaft, schrill, vielfältig und manchmal chaotisch – so präsentiert sich Indien mit seinen beeindruckenden 
1,4 Milliarden Einwohnern. Doch hinter der farbenfrohen Fassade stehen enorme Herausforderungen, ins-
besondere im Kampf gegen die Armut. Etwa 70% der Bevölkerung müssen mit einem Einkommen von 
weniger als 2 US-Dollar pro Tag auskommen, was die sozioökonomische Landschaft prägt. 

Inmitten dieser Gegensätze und der pulsierenden Energie arbeiten viele Menschen unter extrem schwierigen 
Bedingungen, um ihren Lebensunterhalt zu sichern. Die Herausforderungen in der Armutsbekämpfung sind 
immens, und der Weg zu einer gerechteren Verteilung der Ressourcen bleibt eine zentrale gesellschaftliche 
Aufgabe in diesem facettenreichen und kontrastreichen Land.

Während in den Städten die Armut in Form von Slumsiedlungen direkt sichtbar ist, leben auch viele 
BewohnerInnen der ländlichen Gebiete unter prekären Verhältnissen. Was die Menschen auf ihren Feldern 
anbauen, reicht in den meisten Fällen gerade so zum Überleben. Für die Reparatur des Hauses oder einen 
medizinischen Notfall gibt es in vielen Fällen keine Ersparnisse und solche Ereignisse bringen die Menschen 
dann schnell in große Not.

Die Familie ist traditionell in Indien sehr wichtig. Sie hilft, die Menschen auch in Notlagen aufzufangen und 
deckt vieles ab, was wir in Europa von Seiten des Staates gewohnt sind. 

LEBENSBEDINGUNGEN



UNSERE ARBEIT 
Gemeinsam mit unserer Partnerorganisation, der 
Kamina Social Welfare Society, betreiben die Austrian 
Doctors ein Altersheim für etwa 30 Seniorinnen und 
Senioren in Westbengalen. 

In diesem Heim erhalten sie nicht nur regelmäßige 
Mahlzeiten, sondern auch einen sicheren Ort zum 
Leben. Es handelt sich hierbei um Menschen, die 
keine Familie mehr haben, welche sie im Alter unter-
stützen kann. 

In Indien wird die Pflege älterer Menschen traditionell 
von ihren Familien übernommen. 
Doch für jene, die im Alter ohne familiäre Unter-
stützung sind, gibt es oft keine staatliche Betreuung. 
Daher öffnen wir unsere Türen für jeden, der ein Zu-
hause und Fürsorge benötigt. 
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Viele Bewohnerinnen und Bewohner des Altersheims 
leiden unter chronischen Krankheiten. 
Durch regelmäßige medizinische Untersuchungen 
bemühen wir uns, sie bestmöglich zu betreuen, damit 
sie ihren Lebensabend in Würde verbringen können. 
Unser Altersheim ist ein Ort der Vielfalt und Offen-
heit. 

Die Bewohnerinnen und Bewohner gehören ver-
schiedenen Glaubensrichtungen an, und dennoch 
feiern sie gemeinsam Feste aller Religionen. 

Diese Gemeinschaftsfeste stärken den Zusammen-
halt und schaffen eine Atmosphäre des Respekts 
und der Verbundenheit unter unseren Seniorinnen 
und Senioren.
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